ALLGEMEINE HINWEISE

SUCHTSYMPOSIUM IM RAHMEN
DER AKTIONSWOCHE ALKOHOL 2019

Mittwoch, 22. Mai 2019
13:30 bis 18:00 Uhr

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Dr. Dirk Wedekind

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Leiter des Suchtbereichs, Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie, Universitdtsmedizin Gottingen

ORGANISATION
Ilona Carl

Suchtbeauftragte der UMG und Universitdt Gottingen
Betriebliche Suchtpravention und Suchthilfe

Am Vogelsang 3/114, 37075 Gottingen

Telefon 0551 /39-9763
ilona.carl@med.uni-goettingen.de

VERANSTALTUNGSORT

Horsaal MED 18
Psychiatrische Kliniken
Von-Siebold-Straf3e 5, 37075 Gottingen

18. MAI - 26. MAI

ETD/ AKTIONSWOCHE
ALKOHOL 2019

Vielen Dank fiir die freundliche Unterstiitzung an
das Betriebliche Gesundheitsmanagement (BGM)
der Georg-August-Universitdt Gottingen.

SO FINDEN SIE UNS
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Universitdtsmedizin Gottingen
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
Von-Siebold-Str. 5, 37075 Gottingen

Sie erreichen die Universitatsklinik fiir Psychiatrie und Psy-
chotherapie iiber die Autobahnabfahrt Gottingen-Nord.

Folgen Sie der Ausschilderung ,,Psychiatrische Kliniken“.
Parkplatze finden Sie vor dem Eingang oder am Hauptein-
gang der UMG.

Mit den Buslinien 21/22, 23 und 41/42 erreichen Sie die
Haltestellen ,,BeyerstraBe®, ,,Robert-Koch-StraBe* und ,,Kli-

nikum“. Mit der Buslinie 33 erreichen Sie die Haltestelle
LKlinikum®,

UNIVERSITATSMEDIZIN ® l ' M G

GOTTINGEN -
Universitatsmedizin Géttingen, Georg-August-Universitat, Stiftung Offentlichen Rechts
Robert-Koch-Strape 40, 37075 Gottingen, www.umg.eu
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EINLADUNG ZUM
SUCHTSYMPOSIUM

ALKOHOL?
NICHT
AM ARBEITS-
PLATZ!

www.aktionswoche-alkohol.de

Mittwoch, 22. Mai 2019

13:30 bis 18:00 Uhr

Horsaal MED 18

Von-Siebold-Strape 5, 37075 Gottingen

Fortbildungspunkte der Arztekammer Niedersachsen
wurden beantragt.

Eine Veranstaltung im Rahmen der
Aktionswoche Alkohol 2019



GRUSSWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns sehr, Sie zu einem Suchtsymposium einladen
zu diirfen. Das Suchtsymposium findet im Rahmen der bun-
desweiten Aktionswoche Alkohol statt, die diesmal unter
dem Motto ,,Alkohol. Nicht am Arbeitsplatz!“ steht.

Suchtprobleme am Arbeitsplatz sind nicht ausschlieilich
Privatsache der Arbeitnehmer*innen, der Kollegen*innen
oder der Fiihrungskrafte. Die Auswirkungen riskanten Kon-
sums begleiten Betroffene in allen Lebensbereichen, und
der Arbeitsplatz stellt keine Ausnahme dar.

Wir haben interessante Themen und Referenten fiir Sie ge-
winnen kdnnen, die uns den Einblick in die unterschiedli-
chen Bereiche des Suchtmittelmissbrauchs in der Arbeits-
welt bermitteln.

Wir hoffen auf Ihren Besuch und einen regen Gedankenaus-
tausch.

Mit freundlichen GriiBen

Ilona Carl

Dipl. Sozialpadagogin/Sozialarbeiterin,
Sozial- und Suchttherapeutin VT,
Suchtbeauftragte UMG und

Universitat Gottingen

Astrid Reichardt

Dipl. Sozialpddagogin/Sozialarbeiterin,
Systemische Familienberaterin,

Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie, UMG

Prof. Dr. Dirk Wedekind

Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie,

Leiter des Suchtbereichs, Klinik fiir
Psychiatrie und Psychotherapie, UMG

PROGRAMM
13:30 Uhr Empfang
14:00 Uhr BegriiBung und Einfiihrung

14:15 Uhr

15:00 Uhr

15:45 Uhr

16:15 Uhr

17:00 Uhr

18:00 Uhr

Prof. Dr. Dirk Wedekind

Erfolgsfaktor Friihintervention und
Rehabilitation

Michael Ortscheid

Alkohol und Angst

Prof. Dr. Borwin Bandelow

PAUSE mit Getrdnken und Snacks

Schédlicher Gebrauch von Medikamenten:

Bedeutung fiir die Arbeitswelt?

Prof. Dr. Ursula Havemann-Reinecke

Medienabhdngigkeit
Dr. Heike Hinz

Ende der Veranstaltung

RUCKMELDUNG

Bitte bis 6. Mai 2019 an:
llona.carl@med.uni-goettingen.de

REFERENTEN

Prof. Dr. Borwin Bandelow

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Universitatsmedizin Gottingen

Prof. Dr. Ursula Havemann-Reinecke

Fachérztin fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Universitatsmedizin Gottingen

Dr. Heike Hinz

Facharztin fiir Psychosomatik und Psychotherapie,
Cheféarztin Median Klinik Richelsdorf

Michael Ortscheid

Dipl.-Pddagoge, Leiter der Fachambulanz und
Tagesklinik Northeim

Prof. Dr. Dirk Wedekind

Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie,
Leiter des Suchtbereichs, Klinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie, Universitdatsmedizin Gottingen



